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Occupations des 

SALLES COMMUNALES
2016 / 2017 

Mairie de Sernhac 

14h

15h

16h

17h

18h

19h

MERCREDILUNDI

SERNHAC'ART

17h30 / 20h30

Cours dessin / peinture

17h30 / 18h30 : enfants

18h00 / 19h00 : ado

18h30 / 20h30 : adultes

LES AMIS DU LAC

13h30 / 18h 

Petits lotos

Gouter

Jeux de cartes 

GYM SERNHACOISE

18h45 / 19h45

L'AGE D'OR

13h30 / 18h 

Petits lotos

Belote

MEYNES EN MUSIQUE

13h30 / 15h30

Cours individuels de 

guitare (30 m')

Salle 

Polyvalente

 18h45 / 19h45 

Zumba : ado

11h

20h  19h45 / 20h45 

Cardio-Fit : adulte

14h30 / 15h30

Hip-hop : enfants 

15h30 / 16h45

Hip-hop : ado / adultes 
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12h

13h

16h45 / 17h30 

Récréagym : 4 / 6 ans

17h45 / 18h45 

Zumbatomic : 8 / 10 ans

L'AGE D'OR

13h30 / 18h

Concours de belote

GYM SERNHACOISE

18h45 / 19h45

LE BUDO DU GARDON

17h30 / 20h15

Cours d'Aïkido

17h30 / 18h15 : 4 / 6 ans

18h15 / 19h15 : 6 / 11 ans

19h15 / 20h15 : ado / adultes

LES AMIS DU LIVRES

10h30 / 12h00

Permanence : 

ouverture de la bibliothèque

L'AGE D'OR

Repas 1 fois/mois

LES AMIS DU LAC

Repas 1 fois/mois

DANCE'N FORME

20h / 21h

Zumba : adulte

Céline SKIERSKI, le 27/09/2016


